
Talleres para el diseño de 
proyectos para el cambio y la 
cohesión social y una economía 
sostenible 
Dragon Dreaming es un método 
holístico para la realización de 
proyectos creativos, comunitarios 
y sostenibles. Promueve, tanto el 
crecimiento personal de cada 
individuo, como el desarrollo de 
comunidades igualitarias y de 
apoyo, y la responsabilidad activa 
hacia el medio ambiente. 

¡RESÉRVATE FECHAS! 
 

2 Talleres de Dragon Dreaming 
“El sueño del Dragón” 

 
 
 

2a
 edición del Taller introductorio  

en Barcelona  

del 9 al 11 de noviembre de 2012  

  
 

1a
 edición del taller Intensivo  

En Barcelona 

Del 17 al 21 de Noviembre 2012 
Basado en la teoría del caos, la teoría sistémica, la construcción de comunidades y la 
sabiduría de la cultura aborígen,  el método aporta de forma lúdica herramientas, para un 
nuevo estilo de trabajo y de vida, que esté a la altura de los requerimientos de hoy en día. 



Taller introductorio (2,5 días) 
 

En mayo de este año se realizaba en Barcelona 
el primer taller introductorio de Dragon 

Dreaming, que se cerró con un gran éxito de 
participación (Más de 50 personas). Esto nos 

ha animado a programar una segunda edición. 
 

En el taller introductorio recorreremos, 
mediante ejemplos de los participantes, el 

proceso de Dragon Dreaming, que consiste en 
4 fases: soñar, planificar, actuar y celebrar.   En 
la “rueda de sueños” veremos, cómo convertir 

las visiones individuales en una realidad 
colectiva poderosa y descubriremos 

herramientas eficaces para la gestión de 
proyectos. 

Aprenderemos a utilizar la inteligencia 
colectiva y a hacer que los proyectos 

cooperativos tengan éxito, así como a detectar 
en que puntos fallan habitualmente. 

Al final del taller habréis: 
 

•         Recibido una introducción teórica y 
práctica del Dragon Dreaming 
•         Entendido y practicado el método de la 
“rueda de sueños” 
•         Conocido herramientas para la 
planificación estratégica de proyectos 
•         Entendido cómo establecer una cultura 
en la que todos ganemos 

 

2a
 edición del Taller introductorio  

en Barcelona  

del 9 al 11 de noviembre de 2012  



Taller intensivo (4,5 días) 
 

En el taller intensivo conoceréis herramientas 
poderosas para realizar vuestros proyectos. 

Profundizaremos en temas como: ¿Qué puedo 
hacer para que las visiones no se esfumen? ¿Cómo 

integro incluso a las personas críticas? ¿Cómo 
puedo mantener la motivación y la visión general? 

¿Cómo puedo crear de forma lúdica un 
presupuesto? ¿Qué necesita un grupo para trabajar 

en equipo? ¿Dónde están las fortalezas y las 
debilidades del grupo? ¿Somos soñadores o 
personas de acción? ¿Qué significa realizar 

proyectos para un futuro saludable?  
En el taller practicaremos el proceso Dragon 
Dreaming con ejemplos reales por lo que os 

invitamos a traer vuestros propios proyectos o 
ideas. 

Al final del taller habréis: 
 

•         Aprendido el método para construir un 
puente entre soñar y actuar 
•         Practicado la “comunicación carismática” 
•         Desarrollado conjuntamente el plan 
estratégico del proyecto 
•         Experimentado cómo la “celebración” 
es parte esencial del proyecto 
•         Participado de la  inteligencia colectiva y la 
construcción de comunidades 
•         Obtenido acceso a estructuras de apoyo de la 
comunidad de Dragon Dreaming  

1a
 edición del taller Intensivo  

En Barcelona 

Del 17 al 21 de Noviembre 2012 

Dragon Dreaming está dirigido a grupos locales de base, equipos de 
trabajo, organizaciones ecologistas o sociales, empresas socialmente 
responsables, proyectos comunitarios y todos aquellos que quieren 
realizar sus sueños y visiones en armonia y respeto con el medio. 
NOTA: Para poder participar en el curso intensivo, se requiere haber 
participado al curso introductorio o bien de haber leido previamente 
un documento resumen del curso      

No te pierdes la oportunidad de 
participar en uno (o los 2) de estos 

talleres por la primera vez totalmente en 
castellano!  

 
Ampliaremos la información al inicio de 
Octubre con UNA SORPRESA pero desde 

ya puedes marcar las fechas en tu 
agenda!!!  

 
¿Preguntas?:  dragondreamingbarcelona@gmail.com  


